Congrés transdisciplinar

El cos: objecte i subjecte de les ciencies humanes i socials

Institucid Mila i Fontanals, CSIC
Barcelona, 28-31 de gener de 2009

Tothom té un cos. | si aquest s’entén com a camp de percepcid i practica, com
a condicidé necessaria perque un mateix actui en el mén, en definitiva com el fonament
existencial de la cultura, resulta obvi que disciplines com I'antropologia, la sociologia o
la historia vegin ara més clar que mai la necessitat de prendre en consideracié aquest
aspecte de la realitat humana en el qual conflueixen i s’articulen entre si de manera
complexa identitats individuals i col-lectives. Per aix0 no ens ha d’estranyar que el cos
hagi estat en els darrers anys objecte d’atencié preferent per part de les ciéncies
humanes i socials.

El cos s’ha entés com a imatge de la societat. Sabem pero també que el cos
constitueix una entitat biologica i social inacabada que requereix un llarg procés
d’enculturacié abans de ser plenament acceptat a la societat. Hom ha encunyat fins i
tot el concepte de societat somatica. Estem parlant, per tant, de complexos processos
de socialitzaciod, individualitzacio i racionalitzacid del cos. De manera progressiva, la
investigacido ha anat sotmetent a debat els diversos aspectes de la realitat poliedrica
gue representa el cos: el cos individual, el politic, el medicalitzat, el sexual, el de
consum...

Les investigacions sobre el cos en I'ambit de les ciéncies humanes i socials ens
demostren que no n'hi ha prou d’analitzar el cos com a artefacte, com a quelcom que
pot ser llegit i interpretat. Cal considerar també el cos com a element simbolic, com un
poderds vehicle de significacions socials i, a més, com a participant actiu o agent en el
mon i, per tant, amb poder per transformar la realitat. No només tenim cossos, siné
gue també som aquests cossos, i aixo fa que puguem parlar de corporeitat amb tot un
seguit de patrons sense els quals la nostra experiéncia més quotidiana seria caotica i
incomprensible.

La Institucio Mila i Fontanals del CSIC té previst celebrar, el mes de gener del
2009, un congrés transdisciplinar sobre el cos al qual estan convidats a participar els
especialistes en ciencies humanes i socials, conscients que el cos constitueix un punt
privilegiat de reflexid, perqué no hi ha practica social en la qual els cossos no tinguin
alguna cosa a dir.



Ens interessen les conceptualitzacions sobre el cos, els seus usos i practiques
socials; les interaccions del cos amb altres cossos i amb el cos social; el cos com a
construccio simbolica, com a objecte de presentacid, com a objecte de representacid i,
en el sentit fenomenologic, com a manera d’estar en el mdn. En definitiva, ens
interessa I'estudi de la corporeitat humana com a fenomen social i cultural, el cos com
a veritable camp de cultura.

El congrés El cos: objecte i subjecte de les ciencies humanes i socials centrara les
nostres reflexions a I'entorn de quatre ambits diferenciats tot i que estretament
relacionats entre si:

AMBITS DEL CONGRES
1. Produccions

Tradicionalment, els estudis sobre el cos s’aferraven a la vella dicotomia natura-
cultura. S’entenia el cos com un punt de confluéncia entre aquestes dues dimensions
de la realitat, tot i que prevalia el fet de considerar-lo com la base biologica, és a dir
presocial, sobre la qual es fonamenta la superestructura del jo i de la societat. Avui dia,
pero, aquelles velles aproximacions teoriques de caire essencialista que entenien el
cos biologic com el cos real i que servien per naturalitzar alld que de fet té la seva rad
en la societat han donat pas a altres visions que entenen el cos basicament com a
producte social i, en conseqiiéncia, altament mal-leable i molt inestable.

Aguest ambit del congrés, per tant, es refereix a la construccié del cos al llarg
de la historia des d’una perspectiva social i cultural, a tot allo que té a veure amb
I’elaboracié social del cos, la produccié d’elements d’identitat, alteritat o genere, al cos
com a espai de produccio ideologica, a la produccio biologica en la mesura en la qual
esta mitjancada per la cultura...

2. Transformacions

Més enlla del fet que el cos sigui un producte historic, els cossos, al llarg de la
seva existéncia, es van sotmetent a diverses transformacions. La presentacidé publica
de la persona no s’entendria sense les concepcions, practiques i experimentacions a
I’entorn de les transformacions dels cossos.

Aquest ambit del congrés prendra també en consideracio la problematica de les
modificacions corporals que, d’'una manera o altra, practiquen totes les societats i que
van més enlla de les finalitats merament terapeutiques (tatuatges, pircings,
deformacions, amputacions...).



3. Usos

El cos huma és el primer i més natural dels instruments. Pero és el grup, és a dir,
la societat qui fa que les técniques propies d’aquest instrument es diferenciin segons
quin sigui el grup i el moment historic que li toca viure. Com que no hi ha un
comportament natural en relacié amb el cos, convertir-se en un individu social implica
determinats aprenentatges de tecniques corporals.

Aquest ambit del congrés ens permetra parlar del cos com a instrument, de les
diverses técniques corporals que cal aprendre per a finalitats molt concretes en els
més diversos ambits de la vida quotidiana i en els comportaments ritualitzats.

4. Representacions

Arran de la centralitat del cos, tots els sistemes socials han donat una gran
importancia tant a la seva conceptualitzaci6 com al control dels membres de la
societat pel que fa als aspectes corporals. El mateix cos es pot entendre com a discurs,
i no costa gaire veure el paper del cos huma com a eina o arma de domesticacid i
disciplinament, identificacid, subjeccid i resisténcia. Parlar del cos en els discursos
socials vol dir analitzar quin és el seu lloc en les creences, les practiques cientifiques i
politiques, els ordres simbolics.

Aguest ambit del congrés analitzara el cos com a expressio, com a text, com a
simbol i, aixi mateix, intentara dilucidar com s’articulen i vehiculen els diversos models
socials de representacid del cos. Per tant, se centrara en les representacions, tant en el
sentit del conjunt de conceptes, percepcions i significacions amb validesa social sobre
el cos, com d’aquelles formes materials o simboliques que reten compte d’aquesta
realitat.
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